
  

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

Mieux vous comprendre pour aider l’enfant… 

• Comprendre le fonctionnement cognitif du cerveau et ses 
particularités à travers des activités dynamiques et interactives 
pour accompagner plus efficacement l’enfant dans ses 
apprentissages.  

• Vous serez amenés à réaliser des tests, des activités de mise 
en condition, des jeux interactifs… pour mieux comprendre 
votre propre fonctionnement. 

• Qui mieux que vous sera alors outillé pour comprendre le 
fonctionnement de l’élève. 

 

  

Ateliers 
Neurosciences 
Comprendre le cerveau pour 
mieux accompagner l’enfant dans 
ses apprentissages 

 

  

 
 

 

CONTACTEZ-NOUS 

Cours CYRANO 

Enseignement privé hors contrat spécialisé 
Enfants à Haut Potentiel 

 5, rue d’Italie 

      06000 Nice 

 04 89 14 31 81 

 06 08 51 96 81 

 contact@cours-cyrano.fr 

 www.cours-cyrano.fr 

Cours CYRANO 
Établissement privé spécialisé 
Enfants à Haut Potentiel 



 

PROGRAMME DE FORMATION 

Comment les neurosciences et la psychologie éclairent-elles les 
principes fondamentaux de la pédagogie ? 

COMPRENDRE LE CERVEAU POUR MIEUX 

ACCOMPAGNER L’ENFANT DANS SES 

APPRENTISSAGES 

Présentée par Mariette Bousquet 

Enseignante spécialisée et directrice pédagogique 

Formation initiale de psychologie 

DU sur les Troubles des Apprentissages 

  

DÉROULEMENT DE LA FORMATION 

 
Première partie 
 Présentation et activités sur les bases du fonctionnement cognitif :  

 la plasticité cérébrale,  
 la perception & la mémoire perceptive,  
 l’attention & la mémoire de travail,  
 la motricité & la perception corporelle. 

Durée : 4 heures 

 

Deuxième partie 
Présentation et activités sur les fonctions cognitives supérieures :  

 le langage,  
 les fonctions exécutives,  
 la mémoire,  
 l’(les) intelligence(s). 

Durée : 4 heures 

Public concerné : 

Enseignants, parents, toutes personnes intéressées par l’éducation 
des enfants 

Pas de niveau antérieur requis 

Moyens :  

- PowerPoint 

- Remise d’un livret 

Modalités d’évaluation : 

Questionnaire de satisfaction 

  

 
    

 


